
Oúnjc / Ohun Jíjc: Food Items or things to eat 

Ìrcsì:  rice  Ixu: yam 

{wà: Beans Gaàrí:  Cassava flour / flakes 

Ànàmó: type of potato Kòkó: water-yam 

Ilá: Okro / Okra Ewédú:  Jute leaves 

Èlùb< (ixu): yam flour Èlùb< (láfún):  Cassava flour 

Zzl|/M<ínm<ín/òlélé: ‘bean cake’  Àlapà: another type of ‘zzlè” 

Èkuru: another type of ‘zzl|” Akàrà: fried bean balls 

Zjzjz: fried grated yam Dòdò: fried plantain 

Dùndú: fried yam / fries Ìpékeré:  fried unripe plantain 

chips 

Ìk<kvr}: meal from water yam Àsáró / {bc: porridge 

Ògì / |ko (mímu): liquid food from corn / pap Búr}dì: bread 

B<tà: butter/margarine (Ìrcsì) jvlvvfu: jollofrice 

Cyin: egg Cyin díndín: fried eggs 

Cyin sísè: boiled eggs Ègbo:  corn / maize food (bí i grit) 

Òkèlè: solid meals especially for lunch. 

Àmàlà: meal from yam flour Cbà:  meal from cassava flour/flakes 

Iyán: meal from yam Fùfú:  meal from cassava 

Láfún:  meal from cassava flour  Túwó:  meal from corn / maize or rice 

Ckv (jíjc): solid /edible pap Àdàlú: mixed food (corn & beans) 

Vb|:  soup/stew/sauce 

Vb| cran: meat stew Vb| Cja: fish stew 

Vb| Adìyc: chicken stew Vb| tòlótòló: turkey stew 

Vb| ata: pepper soup / stew / sauce Omi vb|:  sauce in a stew 

Vb|éyz: slimmy stew / vegetable stew to accompany the meat stew for lunch. 

Vb| ilá: okra stew Vb| ewédú: jute stew 

q|gìrì:beans stew Vb} }f< (rírò)  :green vegetable sauce 

Òsíkí /}f< cl}gúsí:  green vegetable sauce with melon seed 

Cf<:  green (leafy) vegetable  Gbàgbá: type of greens



T|t|:  spinach  Xvkv:  (close to) collard greens 

Oúnjc zsán ní il| Yorùbá: Òkèlè àti Vb|}yz àti Vb| cran 

Nnkan eèlò: ingredients (Ohun èlò vb| sísè:  ingredients for cooking stew) 

epo: oil Epo pupa: palm oil 

òróró tàbí epo òyìnbó: oil (vegetable, corn etc.)  Iyz: salt 

Magí:  maggi / spice cube  Àlùb<sà: onion 

kvrí:  curry  Táímù: thyme 

Ata: pepper 

Tàtàxé: tomato Tòmátì / tòmátò: tomato 

(Ata) rodo: hiberno pepper Sznbz:  Chilly pepper 

Ata w}}r}: petite peppers Tàtàxé: Bell pepper 

Ata gbígbc: dry pepper Ata lílz: ground pepper 

Cran: meat 

El}d|: pork (pig) Adìyc:  chicken (fowl) 

Tòlótòló: turkey P}p}yc:  duck 

Ewúr}: goat Màálù: beef (cow) 

Cja: fish Cran ìgb}: bush meat 

ìfun cran: internal parts of ‘meat’ Xàkì: trite? 

Cdz:  liver  Awz cran: skin of ‘meat’ 

pznm<:  cow skin  Iwe:  gizzard 

bzkzt<z:  cow leg  Eegun / egungun: bone 

Èso: fruits 

Ìb}pc: pawpaw/papaya Vsàn: orange 

Òrònbó: lemon Zg|d| (w}}r}): banana 

Ògèdè àgbàgbà: plantain Ìrèké:  sugarcane 

Gíréèpù: grape fruit Zp| òyìnbó  pineapple 

Gúáfà:  guava  Agbàdo:  corn 

Ìpanu:  snacks



Gúgúrú:  pop corn  Cpà: groundnut / peanuts 

Bisikí (ìtì):  cookies  Súwíìtì:  candy 

Bzzlì: roasted plantain Àgbàdo yíyan:  roasted corn 

“Iyán loúnjc, vkà loògùn. Aìríràrá làáj|kv. K}nu mádil| ni gúgúrú!” 

‘pounded yam is food, grain is medicine, we eat pap when there is nothing to eat. 
Popcorn is nothing more than a snack.’ 

Ohun Mímu: drinks or things to drink 

Vtí / cmu:  alcoholic drink  Bíà: beer 

Cmu funfun: palmwine Ògógóró: gin (or liquor) 

Burukutu: drink from millet Vtí líle: strong drink / liquor 

Vtí cl}rìndòdò: soft drinks Kóòkì / kóòkù: coke 

Fántà: orange drink Olókè méje: 7Up 

Pcpusí: pepsi Omi: water 

Omi mímu: drinking water Omi èso:  fruit juice 

Omi vsàn:  orange juice  Omi gíréèpù: grape juice 

Mílíìkì: milk Tii: tea 

Kvfí:  coffee  Svkvléètì:  chocolate 

Wàrà:  cheese  Xúgà: sugar 

Ohun Èlò Fún Oúnjc Jíjc: eating utensils 

Xíbí: spoon F<zkì/F<zkù: fork 

Zbc: knife Àwo: breakable plate 

Ab<: plate Ifc/K<zbù:  cup 

Ike:  plastic  Ìgò: bottle 

Agolo:  can / tin  Igbá:  calabash 

Ìnuw<: napkin ìkòkò: pot 

K}tùrù: kettle sítóòfù: stove 

Iná: fire 

Oúnjc sísè:  cooking  Oúnjc jíjc:  eating 

Òrò Ìse fún oúnjc sísè:  verbs for cooking and eating



Sè:  to cook  Bz: to boil (only meat) 

Yan: to roast / barbecue Gún: to pound 

Dín to fry Bó: to peel 

T|: to press / to make Cbà T}: to be tasteless/without salt 

Rò: to stir / to make Amálá Kan: to be spoiled/fermented 

Wzn: to measure W<n:  to sprinkle / be expensive 

Dùn: to be sweet or delicious  Gé:  to cut 

Rin: to grate Jz:  sieve 

Dáná:  to cook / to make fire  Iná dídá:  (the act) of cooking 

Gbé ka iná / gbékaná: to put on fire Xe: to make 

Jiná to be cooked (ready) Yó to be full 

Dùn to be sweet oúnjc dídùn sweet food 

Korò to be bitter oúnjc kíkorò bitter food 

T} to be tasteless/salt less oúnjc tít} tasteless food 

(to be disgraced) 

Kan to be spoiled (food) oúnjc kíkan spoiled food 

Ta  to be spicy/’pepperish’  oúnjc títa  spicy food 

Gbádùn enjoy (not only food) ìgbádùn enjoyment 

Adùn sweetness / taste vw< hand 

Gold: góòlù / wúrà 

Silver: fàdákà 

Bronze: idc 

Copper: bàbà



Diamond: òkúta oníyebíye 

Steel/Iron: irin


